
Ruta Khunu
Itinerario completo · 2 días

Glaciar del Huayna Potosí Cementerio de aviones Siembra de colibríes en Llaullis

Primeros pasos sobre hielo con
crampones

Una historia que nadie espera
encontrar en la ruta

Dejamos algo vivo donde
estuvimos

Día 1
Empezamos donde empezó todo. El Alto, los mercados de pollera, los consejeros espirituales que

nos enseñaron a pedir permiso antes de subir. Visitamos a los amautas, desayunamos en la casa

de Doña Dora con marraqueta y mate de coca, hacemos la ofrenda a los Achachilas en la

Apacheta Jilarata con vista directa al Huayna Potosí, y terminamos el día en Cañaviri, en la

comunidad donde crecimos, con cena cocinada en fogón y llajua hecha en batán.

08:00
Teleférico Morado y Plateado · La Paz
3.600 msnm
Nos encontramos en la estación San José del Prado. Presentamos la ruta, quiénes somos y por qué este

camino existe. Desde la cabina se ven los mercados de frutas y verduras de las comerciantes de pollera.

08:30
Casetas de amautas · El Alto
4.095 msnm
Visitamos a los consejeros espirituales. Explicamos el ritual que hacemos antes de cada ascenso, la ofrenda

a los Achachilas que nos pide permiso, no conquista.

09:30
La vestimenta de la chola paceña en su cotidiano
Polleras, centros, mantas y joyas. Aquí se entiende cómo fusionamos esa identidad con la técnica de alta

montaña.

09:30
Casa de Doña Dora
4.200 msnm
Cronología de ascensos, vestimenta técnica sobre pollera y el desayuno tradicional aymara: marraqueta,

queso fresco, mate de coca y hierba luisa.

11:00
Apacheta Jilarata
4.800 msnm



Vista directa al Huayna Potosí y al Chacaltaya, donde empezó nuestra historia con el deporte de montaña.

Hacemos la ofrenda de coca y alcohol para pedir permiso y protección a la Pachamama.

11:45
Milluni · Suma Punku
4.600 msnm
Comunidad de altura, camélidos y artesanía. La lana que usan las Cholitas para escalar viene de aquí.

Almuerzo con productos locales.

13:30
Riachuelo · Laguna Viscachani
3.750 msnm
Flora andina, dualidad en la naturaleza y elaboración participativa de chuño. Un paisaje que pocas personas

conocen.

15:25
Cañaviri · Zongo
3.550 msnm
Bienvenida en la comunidad de Doña Dora. Degustación de tés tradicionales y descanso.

19:00
Experiencia gastronómica
Cena cocinada en fogón, sopa de temporada y llajua hecha en batán.

Día 2
Después del desayuno en Zongo sembramos plantas nectaríferas y nos equipamos para partir. El

camino nos lleva hasta las faldas del Huayna Potosí a 4.700 msnm, donde caminamos sobre el

glaciar viejo y vemos de cerca lo que el deshielo le hace a la montaña. Regreso a La Paz en la

tarde.

07:00
Desayuno · Casita de Zongo
3.550 msnm
Api con buñuelo. Doña Dora comparte su historia mientras preparamos la merienda del día.

07:50
Sector Llaullis
Siembra de plantas nectaríferas y avistamiento de colibríes con binoculares. Dejamos algo vivo donde

estuvimos.

08:20
Capacitación en equipo de montaña
Aprendemos el uso básico del equipo técnico antes de partir al glaciar.

10:00
Cementerio de aviones · Botijlaca
4.000 msnm



Pasamos por el cementerio de aviones y la historia de cómo los comunarios que recolectaban aluminio

terminaron siendo los primeros guías de alta montaña de Bolivia.

11:30
Campo Base · Faldas del Huayna Potosí
4.700 msnm
Llegamos a las faldas del Huayna Potosí. Nos ponemos crampones y entramos al glaciar viejo. Escalamos

paredes de hielo de hasta 10 metros.

14:45
Retorno a La Paz
4.600 msnm
Compartimos en el camino lo que vivimos. Llegada a la ciudad.

cholitasescaladoras.com


